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CORSI CHE DANNO DIRITTO ALL’ESONERO: 

 
La misura dell’esonero 

dall’obbligo formativo triennale è 
calcolata come riduzione di un 

terzo per ciascun anno di 
frequenza 

 

La durata dell’esonero non può 
eccedere la durata legale del 

corso, e deve corrispondere al 
periodo di effettiva frequenza. 

La frequenza, in Italia o all’estero, 
di corsi universitari (o 

equipollenti) finalizzati allo 
sviluppo delle competenze dei 
professionisti sanitari dà diritto 

all'esonero dalla formazione 
ECM. 

Qualora la frequenza sia a cavallo di più 
anni, l’esonero è attribuito all’anno di 

maggior frequenza. 

Al professionista sanitario viene, tuttavia, 
concessa la possibilità di scegliere l’anno 

di attribuzione dell’esonero qualora la 
frequenza sia a cavallo di più anni e a 

condizione che la frequenza sia stata di 
almeno 3 mesi nell’anno prescelto per 

l’attribuzione dell’esonero. 

 

 
Eventuali crediti ECM acquisiti nei 

periodi di esonero saranno 
comunque conteggiati ai fini del 

soddisfacimento dell’obbligo 
formativo triennale. 

ESONERI 

L’esonero è un diritto esercitabile esclusivamente su istanza del professionista sanitario e 
costituisce una riduzione dell’obbligo formativo individuale triennale. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Laurea triennale, laurea 
specialistica, laurea magistrale, 

corsi di specializzazione, dottorato 
di ricerca, master universitari di 

primo e secondo livello della 
durata di uno o più anni e che 
erogano almeno 60 CFU/anno 

 
 
 

 
Corso di specializzazione in 
Psicoterapia per Medici e 

Psicologi, 

I corsi universitari diversi da quelli 
precedentemente indicati, 

nell’ambito delle attività attinenti 
alla rispettiva professione 

sanitaria, che richiedano una 
frequenza di almeno un anno 

solare e attribuiscano almeno 60 
CFU/anno, danno luogo ad una 

riduzione di 1/3 dell’obbligo 
formativo del triennio di 

riferimento, per ciascun anno di 
frequenza. 

 
 
 

Qui la guida su come fare richiesta di esonero  

https://www.facebook.com/groups/721554321721647/permalink/1015714472305629
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https://drive.google.com/file/d/13L5SUwy6MMct6-yKCWFpyo_nqBSgMWjw/view?usp=sharing
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