
	 Elezioni 2025 - Professione & Solidarietà

	 	1



	 Elezioni 2025 - Professione & Solidarietà

Chi siamo 
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La nostra Professione è diventata più 
complessa e NOI ci proponiamo per 

assumerci la responsabilità di tutelarla,  
potenziarla e renderla più fruibile. 

Professione & Solidarietà è una Associazione di 
Categoria diffusa su tutto il territorio nazionale 
e, pertanto, presenterà liste elettorali in diverse 
Regioni italiane. 

Il nostro programma si articola su cinque punti: 
• Professione & Lavoro 
• Solidarietà & Colleganza 
• Comunicazione & Relazioni 
• Orientamento & Formazione 
• Promozione & Tutela 
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PROFESSIONE & LAVORO 

• Potenzieremo il Servizio di consulenza 
l e g a l e p e r l e I s c r i t t e e g l i I s c r i t t i , 
d i f fondendolo su l l ’ intero terr i tor io 
regionale e creando per ogni provincia della 
Toscana apposite convenzioni con Legali 
territoriali selezionati. 

• Promuoveremo iniziative di formazione 
congiunte con l’Ordine forense per 
affrontare i cambiamenti giuridici che 
riguardano gli ambiti professionali in cui le 
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Psicologhe e gli Psicologi siano chiamati a 
intervenire. 

• Faciliteremo l’accesso al lavoro tramite la 
pubblicazione delle Offerte di lavoro. 


• Interloquiremo con il Sistema Sanitario 
Regionale per incrementare la Specialistica 
ambulatoriale.  

• I n t e r l o q u i re m o c o n l a Re g i o n e p e r 
promuovere una Legge regionale per 
l’introduzione della/o Psicologa/o come 
figura stabile nelle RSA. 

• Promuoveremo una Legge Regionale sullo 
Psicologo competente. 

• Promuoveremo una Legge Regionale che 
preveda l’uso di voucher per il pagamento 
dei Servizi psicologici in libera professione. 

• Interloquiremo con il Sistema di Welfare 
regionale per l’aumento del numero di 
Psicologhe e di Psicologi del lavoro 
presenti nei Centri per l’impiego.  
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• Ci faremo portatori presso il CNOP di una 
interlocuzione con il Ministero della 
Giustizia per aumentare il numero delle 
Psicologhe e degli Psicologi penitenziari e 
degli esperti ex art. 80 e per migliorarne le 
condizioni lavorative.  

• Rafforzeremo il legame tra Ordine e Atenei 
sul territorio. 

• Pr o m u o v e r e m o u n a r i fl e s s i o n e p e r 
comprendere come rendere possibile la 
valorizzazione del lavoro delle/dei 
Professioniste/i che si dedicano ad ambiti 
professionali specifici come ad esempio: la 
Psiconcologia, la Psicologia dello sport, la 
Psicologia scolastica, la Psicologia del lavoro 
ed altri. 

• I n d i v i d u e re m o d e i p e rc o r s i p e r l a 
promozione della Ricerca indipendente, 
anche attraverso la costituzione di un 
Comitato etico per la Ricerca in Psicologia.  

• Creeremo un Gruppo di lavoro sui temi etici 
nella Ricerca. 
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• Redigeremo delle Linee guida volte a 
regolamentare gli Sportelli scolastici di 
ascolto psicologico in accordo con l’Ufficio 
Scolastico Regionale (USR). 

• Interloquiremo con il Sistema Sanitario 
Regionale per incrementare la presenza 
delle Psicologhe e degli Psicologi nelle 
funzioni aziendali di Gestione del Rischio 
Clinico. 

• Apriremo un dialogo con la Regione Toscana 
per migliorare la sinergia tra pubblico e 
privato nelle procedure di certificazione dei 
Disturbi Specifici dell’Apprendimento.  

• Promuoveremo il superamento delle 
Norme (dove esse ancora vigenti) che 
impediscono alla/o Psicologa/o abilitata/o 
la partecipazione, in qualità di Consulente 
di Parte (CTP) ai lavori delle Commissioni 
medico-legali stabilite per tali accertamenti. 
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SOLIDARIETA’ & COLLEGANZA 

• Ci impegneremo al mantenimento della 
Quota annuale in vigore e della riduzione, 
già prevista, per le/i Neo-Iscritte/i. 

• Miglioreremo le Convenzioni sul territorio, 
estendendole e ampliandole su tutto il 
territorio toscano. Il nostro desiderio è trovare 
dei modi per aumentare le convenzioni con 
Asili nido, RSA, Centri medici, Cliniche, 
Dentisti, Negozi di ottica, Commercialiste/i, 
Avvocate/i, Servizi direttamente collegabili 
alla Professione, etc. nell’ottica di agevolare la 
qualità della vita privata e professionale delle 
nostre Iscritte e dei nostri Iscritti.  

• Costruiremo Network professionali per 
tutelare la Professione e contrastare 
l ’ a b u s i v i s m o a n c h e a t t r a v e r s o l a 
collaborazione con le altre Professioni.  
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• Faciliteremo supporto alle Iscritte e agli 
Iscritti che vorranno fare esperienze 
lavorative fuori dall’Italia. 

• Istituiremo dei Servizi rivolti alle Colleghe 
ed ai Colleghi diversamente abil i : 
accessibilità del Sito ordinistico e dei luoghi di 
tirocinio. 

• Individueremo e redigeremo dei Livelli 
Essenziali di Assistenza Ordinistica (LEAO).  

• Istituiremo una Consulta delle Direttrici e 
d e i D i r e t t o r i d e l l e S c u o l e d i 
Specializzazione e di una Consulta delle 
Specializzande e degli Specializzandi. 

• Introdurremo un Bilancio Partecipato: 
per dare spazio all’espressione dei bisogni 
delle Iscritte e degli Iscritti e comprendere 
l e e s i g e n z e d e l l ’ i n t e r a c o l l e t t i v i t à 
condividendo metodi, finalità e obiettivi 
comuni. 
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COMUNICAZIONE & RELAZIONI 

• “Mi racconto e ti racconto… Storie della 
Professione”. Apriremo la Sede dell’Ordine 
per costruire uno spazio di incontro tra 
Colleghe e Colleghi in cui sia possibile 
condividere l’esperienza professionale a chi si 
affaccia alla Professione.  

• Semplificheremo la burocrazia e le 
procedure tecnologiche. 

• Implementeremo l’uso di un Linguaggio 
inclusivo.. 

• Realizzeremo un clima di ascolto attivo e 
partecipe, finalizzato a una comunicazione 

costruttiva, propositiva ed efficace.  
• Faciliteremo una comunicazione diretta con 

l’Ordine, anche tramite eventi conviviali 
sull’intero territorio regionale. 
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ORIENTAMENTO & FORMAZIONE 

• Amplieremo l’offerta formativa ECM 
gratuita diversificata nei vari ambiti della 
Professione, anche attraverso un’analisi 
professionale dei fabbisogni formativi 
affidata a Colleghe e Colleghi Psicologi del 
Lavoro.  

• Differenzieremo i Percorsi formativi in base 
ai livelli di esperienza professionale. 

• Creeremo dei Servizi di Orientamento per 
le nuove Iscritte e i nuovi Iscritti tramite 
corsi, mentoring e un kit di avvio per le/i 
nuove/i arrivate/i.  

• O r g a n i z z e r e m o E v e n t i a n n u a l i d i 
p r e s e n t a z i o n e d e l l e S c u o l e d i 
Specializzazione in Psicoterapia presenti sul 
territorio.  

• Attiveremo un Osservatorio dei tirocini al 
fine di evidenziare le criticità emerse e gli 
aspetti di miglioramento. 
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• Amplieremo le opportunità di Tirocinio 
curr iculare e TPV (Ti rocin io prat ico 
Valutativo), allargando la rete delle Strutture 
Sanitarie convenzionate e inserendo la 
possibilità di svolgimento del tirocinio 
presso Studi o Centri privati non accreditati 
dal Servizio Sanitario Nazionale. 

• Amplieremo i programmi formativi 
specifici per l'aggiornamento sul nuovo 
Codice Deontologico delle Psicologhe e 
degli Psicologi con la partecipazione di 
bioeticisti.  

• S o s t e r re m o i l r u o l o d e l l e S o c i e t à 
Scientifiche nella costruzione delle loro Linee 
guida, aiutandole a diffondere il proprio 
lavoro. 

• Is t i tu iremo uno Sportello online su 
appuntamento per l’orientamento delle 
nuove Iscritte e dei nuovi Iscritti. 
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PROMOZIONE & TUTELA 

• Promuoveremo la Categoria e le sue diverse 
specificità che ne costituiscono la sua 
ricchezza.  

• Promuoveremo la Professione attraverso la 
costituzione di un Osservatorio su Bandi/ 
Selezioni emessi da Enti pubblici e privati. 

• Promuoveremo la Professione attraverso la 
realizzazione di una Conferenza annuale 
sullo stato dell’arte della Psicologia nei 
Servizi pubblici e nelle Ist ituzioni 
pubbliche. 

• Promuoveremo la figura della Psicologa e 
dello Psicologo dello sport presso le Società 
sportive presenti sul territorio. 

• Redigeremo un Regolamento che descriva e 
disciplini le sanzioni conseguenti al 
m a n c a t o r i s p e t t o d e l l ’o b b l i g o d i 
aggiornamento ECM.  
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• Tuteleremo il Benessere Psicologico 
attraverso la promozione di eventi e 
iniziative rivolti alla Popolazione. 

• Creeremo un Osservatorio per supportare e 
rendere ancora più efficace l’Ordine nelle 
azioni di contrasto e prevenzione del 
fenomeno dell’Abuso di Professione. 

• Realizzeremo un Bilancio sociale e di 
genere. 

• Selezioneremo i nostri Partner commerciali, 
Fornitori, Sponsor ed eventuali Collaboratori 
alle iniziative dell'Ordine tenendo in giusta 
considerazione la loro attenzione ai Diritti 
civili e al rispetto per l’Ambiente. 

• Monitoreremo periodicamente il progresso 
delle nostre attività tramite feedback da 
parte delle Iscritte e degli Iscritti, identificando 
le opportunità di miglioramento nel nostro 
lavoro presso l’Ordine. 

• Creeremo un Osservatorio sull’IA e la 
Psicologia online. 
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• Costruiremo un Vademecum per la 
presentazione delle Psicologhe e degli 
Psicologi sui social network che tenga conto 
di temi quali: l’identità professionale, 
l’immagine pubblica della Professione, l’etica 
commerciale nella pubblicità sanitaria.  
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Infine… tante idee per i GdL 

1. Psicologia Scolastica; 

2. Psicologia Forense e 
Giuridica; 

3. Psicologia Penitenziaria e 
Criminologia; 

4. Psicologia dello Sport; 

5. Psicologia dell’Emergenza e 
Psicotraumatologia; 

6. Psicologia del Lavoro e delle 
Organizzazioni; 

7. Psicologia delle Cronicità e 
dell’Invecchiamento; 

8. Psicologia della Disabilità; 

9. Psicologia delle Dipendenze 
con e senza sostanza; 

10. Psicologia di Comunità; 

11. Psicologia dell’Accoglienza 
ed Etnopsicologia;  

12. Psicologia e Nuove 
Tecnologie; 

13. Psicologia Perinatale; 

14. Psicologia della 
Riproduzione; 

15. Psicologia e Sessualità; 

16. Psicologia e Alimentazione; 

17. Psicologia Ambientale; 

18. Psicologia Ospedaliera; 

19. Psicologia del Turismo; 

20. Psicologia delle Cure 
Primarie; 

21. Psicologia e Arte; 

22. Psiconcologia e Cure 
Palliative; 

23. Neuropsicologia; 

24. Affidi e Adozioni; 

25. Genitorialità e Diritti 
dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza;  

26. Pari Opportunità e Salute di 
Genere; 

27. Sistema Sanitario Regionale, 
Strutture Pubbliche e Private. 
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Concludendo 

Crediamo in un Ordine che possa dare “Il 
Pane e le Rose”.  

Il Pane perché necessario per sopravvivere, 
crediamo in un Ordine che punti sui diritti, sul 
lavoro; che possa aiutarci concretamente a 
lavorare con maggiore tutela.  

Le Rose, perché puntiamo ad innalzare il livello 
del dibattito pubblico rispetto alla nostra 
Identità, su chi siamo e su quanto valiamo! 

Intendiamo rappresentare la Professione in 
ogni sua declinazione e tutelare le Psicologhe 
e gli Psicologi in tutte le forme professionali, 
dallo Specializzando al Tirocinante, dal 
Collaboratore a Progetto al Dipendente 
Pubblico, al Libero Professionista.  
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Vi v i a m o t u t t i g l i a s p e t t i re l a t i v i a l l a 
comunicazione come un vero valore aggiunto. 
Spesso contattiamo la paura di continuare a 
crescere come tante isole efficienti ma, al 
contempo, poco comunicanti tra loro, ricche di 
un grande valore individuale ma non collettivo.  

È necessario costruire Ponti tra le vite 
professionali dei singoli e la vita pubblica 
della Categoria!  

Per qualsiasi dubbio e/o ulteriori informazioni 
scriveteci! toscana@professioneesolidarieta.it 
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"Mentre marciamo nella bellezza del giorno 
d’un tratto lo splendore del sole illumina 
un milione di cucine buie e mille fabbriche grigie, 
perché la gente ci sente gridare “pane e rose! Pane e rose!” 

Mentre marciamo lottiamo anche per gli uomini 
perché sono i figli delle donne e noi le loro madri. 
Le nostre vite non conosceranno solo la fatica dalla nascita 
fino alla nostra morte, 
anche i cuori sono affamati, dateci il pane ma dateci anche le 
rose! 

Mentre marciamo, innumerevoli donne morte 
rivendicano il pane attraverso il nostro canto. 
I loro spiriti consumati sapevano ben poco di arte, amore e 
bellezza 
Si, noi lottiamo per il pane, ma lottiamo anche per le rose! 

Mentre marciamo portiamo con noi giorni grandiosi 
La rivolta delle donne è la rivolta di tutti. 
In dieci faticano per il benessere di uno soltanto: non ci sarà 
mai più chi fatica 
quando c’è chi ozia, 
bensì condividiamo le glorie della vita: pane e rose! Pane e 
Rose!” 

Bread and Roses, di James Oppenheim
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